CUIDADOS COM A SAUDE DA POPULACAO RURAL IDOSA

Carga horaria 24 horas

Idade minima 16 anos

Vagas 16

Minimo de pré-inscritos 10 alunos
Com Certificado

Sobre o Curso

Conteudo:
Matéria Carga horaria
Atribuicoes do cuidador de idosos 2 horas
O processo de envelhecimento humano 2 horas
Estratégias de prevencao de doencas e de promocao de habitos saudaveis 5 horas
Principais doencas na velhice 3 horas
Mobilidade, posicionamento e transferéncia 3 horas
Tratamento de tlcera de pressdo e as técnicas de curativo 2 horas
Cuidados que precisam ser tomados com a medicagao do idoso 2 horas
Nogoes de primeiros socorros em idosos 3 horas
Equipamentos de afericao 2 horas
Objetivo:

Atuar e intervir nos cuidados especificos a populagao idosa, considerando principios de saude, seguranga e bem-estar.



Publico Alvo:

COMUNIDADE RURAL

Recurso de Parceiro

Agua potével em quantidade suficiente

Alcool 70% gel (ml)

Alcool 70% liquido (1)

Atadura (unid.)

Boné (unid.)

Cadeiras (unid.)

Caixa de papelao grande (unid.)

Copo descartavel (pacote com 50 und.) (unid.)
Esparadrapo grande (unid.)

Estilete (unid.)

Gazes (pacote pequeno) (unid.)

Lencol velho que possa ser rasgado (unid.)
Lencol velho que possa ser rasgado (unid.)
Mesa média (unid.)

Papel filme (rolo) (unid.)

Preservativo masculino (unid.)

Saco p/ Lixo 100L (unid.)

Sacola plastica (unid.)

Sala com capacidade para acomodar os participantes
Tesoura (unid.)

Descricao

Quantidade

0
250

—_
o B o

_ = = = 00N ==

N —_
B~ = 5 W o



Agenda:

Situacao do Curso

Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado

Municipio Periodo Entidade Responsavel
Perolandia 30/03/2026 a 01/04/2026 SIND. DOS TRAB. RURAIS DE PEROLANDIA
Rio Verde 02/03/2026 a 04/03/2026 SIND. RURAL DE RIO VERDE
Planaltina 05/03/2026 a 07/03/2026 FAEG
S&o Jodo D Alianca 19/03/2026 a 21/03/2026 SIND. RURAL DE SAO JOAO DALIANGA
Inhumas 26/03/2026 a 28/03/2026 SIND. RURAL DE INHUMAS
Padre Bernardo  25/03/2026 a 27/03/2026 FAEG
Formosa 12/03/2026 a 14/03/2026 ABRASGRAOS

Uruana 02/03/2026 a 04/03/2026 SINDICATO RURAL DE URUANA

Telefone

64 3639-1226
64 3602-1582
62-3096-2200
64 3438-1427
62992078242
62-3096-2200
6199633-1085
6299081588



