
IDENTIFICAÇÃO E PROCESSAMENTO CASEIRO DE PLANTAS
MEDICINAIS
Carga horária 32 horas
Idade mínima 18 anos
Vagas 14
Mínimo de pré-inscritos 9 alunos
Com Certificado

Sobre o Curso

Conteúdo:

Matéria Carga horária

Conceitos fundamentais no manuseio de Plantas Medicinais 2 horas
Formulações das plantas medicinais, conceitos e indicações 2 horas
Identificação das plantas medicinais, morfologia e odor 4 horas
Coleta de plantas medicinais e aproveitamento das propriedades terapêuticas 4 horas
Secar plantas considerando as boas práticas de manipulação 2 horas
Preparo de tinturas de plantas medicinais e garrafadas 5 horas
Preparo de caseiro de xarope e cristais de gengibre 5 horas
Creme de babosa, preparo de unguento, utilizando gorduras e tinturas medicinais 5 horas
Preparo de sabonete de plantas medicinais 3 horas

Objetivo:

Elaborar formulações fitoterápicas, artesanalmente



Público Alvo:

COMUNIDADE RURAL

Recurso de Parceiro

Descrição Quantidade

Sala com capacidade para acomodar os participantes (unid.) 1
Mesas média (unid.) 3
Cadeira (unid.) 14
Cadeira (unid.) 14
Fogão a gás com botijão 1
Panelas grandes (unid.) 2
Panelas média (unid.) 2
Vasilhas plásticas sem tampa tamanho variado (unid.) 2
Faca de mesa inox 4
Concha 1
Escumadeira 1
Colher de sopa (unid.) 2
Funil (unid.) 2
Tábua de plástico para picar alimentos (unid.) 2
Liquidificador (unid.) 1
Rolo de papel toalha 1
Copo descartável de 300 ml, pacote com 50 (unid.) 1
Água potável em quantidade suficiente (unid.) 1
Caderno 50 folhas (unid.) 14
Rolo de plástico filme (unid.) 1
Etiqueta adesiva tamanho 33,9mmX101,06mm - 14 por folha 4
Fita adesiva larga transparente (unid.) 1



Descrição Quantidade

Saco plástico polietileno de 18 cm x 25 (unid.) 28
Vidro Âmbar 100 ml ou garrafa de vidro (cerveja – long neck 355ml) 2
Pote plástico para pomada (unid.) 2
Rolhas para garrafas (unid.) 2
Álcool 92% (litro) 1
Álcool 70% (litro) 1
Água ardente (pinga) (l) 1
Vinho branco (unid.) 1
Creme hidratante 250 ml (unid.) 3
Rapadura pura (unid.) 2
Base transparente para sabonete (unid.) 1
Base fosca ou branca para sabonete 1
Essência para sabonete (Calêndula ou erva doce) vidro de 30ml 1
Essência para pomada (Menta) vidro de 30ml 1
Sebo bovino (g) 300
Sebo de carneiro (g) 200
Babosa, folha (unid.) 4
Umbigo de bananeira (unid.) 1
Vidros de 300 ml com tampa (unid.) 4
Esponja para louça (unid.) 2
Papel higiênico (pacote com 4) 1
Pacote de esponja de aço (unid.) 1
Sabão barra (unid.) 1
Panos de prato (unid.) 14
Detergentes (unid.) 3
Sacos de lixo: 50 litros (unid.) 10
Água sanitária – (l) 1
Sabonete (unid.) 1



Descrição Quantidade

Pano de chão (unid.) 2
Local arejado, sem a presença de animais e crianças 1
Local para coleta de plantas nativas do cerrado local 1

Agenda:

Situação do Curso Município Período Entidade Responsável Telefone

Confirmado Campo Alegre de Goiás 18/11/2025 a 21/11/2025 SIND. RURAL DE CAMPO ALEGRE DE GOIÁS (64) 3696-1286
Confirmado Inhumas 25/11/2025 a 28/11/2025 SIND. RURAL DE INHUMAS 62992078242
Confirmado Flores de Goiás 11/11/2025 a 14/11/2025 FAEG 62-3096-2200
Confirmado Catalão 17/11/2025 a 20/11/2025 SIND. RURAL DE CATALÃO 64 3411-2479


